¢QMBRES
AGRESION
SEXUAL

LA AGRESION SEXUAL LE PUEDE
OCURRIR A CUALQUIERA. MILES DE
HOMBRES SON AGREDIDOS
SEXVALMENTE CADA ANO Y NO TIENE
NADA QUE VER CON SU RAZA, EDAD,
RELIGION, ORIENTACION SEXUAL,
TAMANO, APARTENCIA, FUERZA NI SU
APARENTE HOMBRIA. UN HOMBRE PUEDE
SER AGREDIDO POR UN DESCONOCIDO,
UN FAMILIAR O ALGUIEN CONOCIDO Y
EN QUIEN CONFIA

LQUE PODEMOS HACER?

e Reconocer que los hombres y los

ninos sufren agresiones sexuales.

e Ser consciente de los prejuicios y
los mitos.

e Reconocer los estereotipos
dafinos y las ideas errdneas.

e Apoyar a los hombres
sobrevivientes de agresiones
sexuales y permitirles tomar sus
propias decisiones sobre como
recuperarse después de una
agresion sexual.

CONECTA
CON
NOSOTROS

P.0. BOX 3831
LITTLE ROCK, AR 772203
(501) 2H6-32T6
WWW ARKCASA.ORG

MANTENTE CONECTADO.
VISITANOS EN LINEA.

Este proyecto recibié apoyo de la Subvencién n.° 15JOVW-25-GG-00127-
MUMU, otorgada por la Oficina sobre la Violencia contra las Mujeres. Las
opiniones, los hallazgos, las conclusiones y las recomendaciones expresados
en esta publicacién/programa/exposicién son responsabilidad exclusiva de
los autores y no representan los puntos de vista del Departamento de Justicia
ni de la Oficina sobre la Violencia contra las Mujeres.

HOMBRES
SOBREVIVIENTES DE
AGRESION SEXUAL
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o HOMBRES QUE
IN SERAN
AGREDIDQS

Hombres SEXUALMENTE
mayores de DURANTE SU
VIDA

o LOS HOMBRES SUELEN SER AGREDIDOS
POR OTROS HOMBRES.
o EL 93/ DE LOS AGRESORES SON
~ HETEROSEXVALES.
« LOS HOMBRES SON MUCHO MENOS

- PROPENSQS A DENUNCIAR.

13,000

CASQS DE AGRESION SEXUAL |
MASCULINO DENUNCIADQS POR ANQ

(Segun casos reportados al Departamento
de Justicia)

POSIBLES REACCIONES ANTE
LA VIOLENCIA SEXUAL

LA VIOLENCIA SEXUAL SIEMPRE ES
TRAUMATICA. LA MAYORIA CRECE
CREYENDO QUE SOLO LAS MUJERES
SON VICTIMAS DE VIOLENCIA SEXVAL.
ST LOS HOMBRES SOBREVIVIENTES SE
ADHIEREN A ESTA CREENCIA, PUEDEN
SENTIRSE MAS ALSLADOS Y SOLOS.

SENTIMIENTOS COMPARTIDOS

LOS HOMBRES COMPARTEN LOS
MISMQOS SENTIMIENTOS QUE LAS
MUJERES SOBREVIVIENTES. ESTOS

PUEDEN INCLUIR:

e Culpa

e Impotencia
e Conmocién
elra

e Negacion

e Preocupacién por la seguridad

PRORBLEMAS EXCLUSIVOS DE
LOS HOMRRES

L0S HOMBRES TAMBIEN EXPERIMENTAN
PROBLEMAS QUE PUEDEN SER EXCLUSIVQS
DE LA EXPERIENCIA MASCULINA:

e Preocupacién por la masculinidad y la
sexualidad

e Preocupacién por los procedimientos
meédicos

e Miedo a denunciar

e Miedo a contarselo a otros

e Miedo a buscar recursos y apoyo y ser
rechazado
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